
附件1:

赣南医学院第五十二届体育运动会竞赛规程

一、比赛时间
1．预赛时间：2019年10月9日-10月26日
2．决赛时间：2019年10月31日-11月2日
二、比赛地点

学校黄金校区运动场，章贡校区运动场（离退休人员项目，比赛时间为11月3日上午）
三、参赛单位及年龄组的划分
1．本、专科学生以学院为单位：基础医学院、药学院、人文社科学院、信息工程学院、康复学院、护理学院、国际教育学院、第一临床医学院；研究生（由研究生工作处负责组队参赛）。
2．教工以机关、后勤服务集团、图书馆、基础医学院、药学院、人文社科学院、马克思主义学院、信息工程学院、康复学院、护理学院、第一附属医院、第二附属医院、第三附属医院为单位，分7个年龄组（男、女相同）比赛，即：
甲组：30岁以下（1990年1月后出生）
乙组：30—40岁（1979年1月后—1989年12月前出生）
丙组：41—50岁（1969年1月后—1978年12月前出生）
丁组：51—55岁（1964年1月后—1968年12月前出生）
戊组：56—60岁（1959年1月后—1963年12月前出生）
已组：61—65岁（1954年1月后—1958年12月前出生）
庚组：66岁以上（1953年12月前出生）
四、竞赛项目
（一）学生组别项目

1.男子组项目
100M、200M、400M、800M、1500M、3000M、5000M、10X100M迎面接力、4X100M接力、4X400M接力、五项全能（100M、1500M、跳高、跳远、铅球）、跳远、跳高、三级跳远、铅球、篮球、羽毛球、乒乓球
2.女子组项目
100M、200M、400M、800M、1500M、3000M、10X100M迎面接力、4X100M接力、4X400M接力、三项全能（100M、跳高、铅球）、跳远、跳高、三级跳远、铅球、篮球、羽毛球、乒乓球
3.团体综合项目
简化二十四式太极拳
（二）教工组别项目
1.教工甲、乙组项目
男：100M、跳远、跳高、铅球、罚球线定点投篮
女：100M、跳远、铅球、罚球线定点投篮
2.教工丙组
男：100M、跳远、跳高、铅球、罚球线定点投篮、飞镖掷准
女：100M、跳远、铅球、罚球线定点投篮、飞镖掷准
3.教工丁、戊组
男：罚球线定点投篮、铅球、实心球掷准（圆心至起掷线15M）、飞镖掷准、铅球（3KG）掷准（起掷线间距15M）、运球跑（28M）
女：罚球线定点投篮、铅球、实心球掷准（圆心至起掷线12M）、飞镖掷准、铅球（3KG）掷准（起掷线间距15M）
4.教工已、庚组（男、女项目相同）
罚球线定点投篮、铅球、实心球掷准（圆心至起掷线12M）、飞镖掷准、铅球（3KG）掷准（起掷线间距15M）
5.教工集体项目
男子篮球、男子乒乓球团体、羽毛球混合团体、男子4X100M接力、女子4X100M接力、教工男女混合10X100M、教工男女混合4X400M接力。
6．教工离退休人员另设项目
扑克（拖拉机）、麻将、门球、桌球
五、报名规定
1.学生：各参赛队每单项限报8人，每人限报3项，可兼报1项接力（另可参加迎面接力、太极拳、篮球、羽毛球、乒乓球）。运动人体专业和运动康复专业学生单项按班级进行报名比赛，每单项限报2人，限报要求同上。
2．学生4X100M、4X400M接力赛、10X100米迎面接力、篮球、乒乓球等项目由各参赛队男、女各出1队进行比赛；太极拳（每队共40人，男20人，女20人混合组成）；学生羽毛球项目属单项，分男单、女单进行比赛，各参赛队每项分别限报6人。学生乒乓球项目分学生男子团体、学生女子团体和学生男、女单项进行比赛，各参赛队男、女团体限报5人，实行单、单、双、单、单（五局三胜制，每局11分）。单项男、女分别限报3人，实行七局四胜制，每局11分）。
3．五项全能（男）、三项全能（女）的学生可兼报1单项和1项接力（另可参加迎面接力、太极拳、篮球、羽毛球）。
4．教工按年龄组别项目报名，每人限报3项。离退休人员可再另报拖拉机、门球、桌球和麻将，此四项不分年龄、性别组。
5.教工集体项目每单位出1队进行比赛。
6.教工羽毛球为团体赛，第一场为无年龄限制男单、第二场为41岁（丙组）以上男单、第三场为无年龄限制女单，第四场为混双，第五场为男双（每队男、女运动员可各有一人兼一项。
7.教工男子乒乓球为团体赛，每队3－6名运动员（无年龄限制），具体规则见附件。

8.校运会全民健身跑（400米）参加人员：校领导、处级干部、“双立班”全体学生。
9.学生、教工凭报名单参赛，赛前未报名者一律不得参赛。
10.报名表在赣南医学院网站主页下载。各参赛单位电子报名表请于10月15日前发送至体育教研室黄健老师，邮箱：gyydh@sina.com，逾期不予编排。
六、运动员资格
凡我校在籍学生（包括在本市各医院的实习生）和正式职工（包括离退休），经医生体检身体健康，所在单位或部门审定合格均可报名参赛。
七、竞赛办法
1.各比赛项目的竞赛规则均按国家体育总局（国家体委）审定的最新规则进行；
2.学生800M（含800M）以下各项目均采用预、决赛二个赛次，1500M以上各进行一个赛次，教工所有项目比赛均进行一个赛次；
3.校运会全民健身跑（400米）于10月31日开幕式后进行，之后举行学生简化二十四式太极拳比赛，太极拳比赛只进行决赛；
4.学生篮球、羽毛球、乒乓球预赛与教工男子篮球、教工男子乒乓球、羽毛球预赛时间计划10月9日—10月26日期间进行；
5.教工铅球掷准比赛，起掷线距标准线15M，每名参赛者（掷）3次，取一次距标准线最接近距离代表个人最好成绩。距离标准线最近者名次列前，铅球越过标准线属违例（压线有效，属最好成绩）；
6.教工实心球掷准比赛共十环，每环相距0.5米。每人各投5次，以总环数高者名次列前；如总环数相同，以依次最高环数者名次列前；
7.教工飞镖比赛，掷准线距飞镖靶2.6M，每人投10镖，以总环数高者名次列前；
8.教工罚球线定点投篮，每人各投5次，以投进总数高者名次列前；如投进总数相同，以依次先投进球者名次列前；
9.教工男子甲组铅球比赛，铅球规格为7.26公斤，其他教工组别铅球规格一律为4公斤；
10.教工男女混合10X100M接力比赛项目为五男五女，不限年龄。

11.如遇雨天，比赛正常进行。

八、计分办法
1.教工不计团体总分，只计金牌数。离退休人员只计个人名次不计奖牌数；
2.学生组计团体总分;

3.学生单项以9、7、6、5、4、3、2、1分计分，集体项目和全能项目则以18、14、12、10、8、6、4、2分计分；
4.破纪录者另加7分。
九、录取名次奖惩办法
1.学生单项比赛取前8名、集体项目比赛取前6名，运动人体科学和运动康复专业的学生单独按班级分组进行比赛（各单项比赛录取前3名，集体项目可代表康复学院参加比赛）只有8人或不足8人时，则按实际参赛人数减一录取，只有一名运动员报名参赛的项目则作表演项目。教工单项取前4名，集体项目取前6名；离退休人员四项（门球、拖拉机、麻将、桌球），各取前8名，其余项目取前四名；凡取得名次者均给予奖励，学生团体总分取前3名并颁发奖杯与奖品，破纪录者按有关规定发放破纪录奖；
2.学生参加比赛项目人数只有8人或不足8人，则按实际参赛人数减一录取；只有一名运动员报名参赛的项目则作表演项目。录取名次:径赛以到达终点人数为准，田赛以试跳（掷）三次的实际参赛人数为准；
3.教工可跨年龄组参赛，但必须凭报名单按大会编排分组为准，赛前临时改报则不予安排比赛。跨年龄参赛是指乙组参加甲组、丙组参加乙组，以此类推。但报项目时不能交叉报，只能在所在组内选择，不得在其他组别重报。若出现超出3个单项或违反本条规程的，则取消本人取得的最好名次项目；
4.教工团体取前3名并颁发奖杯；
5.教工组设单位团体组织奖，评选三名并发放奖金；
6.学生组单位设体育道德风尚奖，评选三名并发放奖金；
7.冒名顶替参加比赛的运动员，一经发现除取消名次和该单位团体总分名次外，还将在大会上予以通报批评。
十、未尽事宜另行通知，本规程由组委会负责解释。
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